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「發現台灣工藝之美！工藝札根」教學活動設計 

教學主題 叩叩木-釋放木質中的生命 

單元名稱 唯我獨樽 

單一學科或跨學科

內容（視覺、音

樂、表演藝術或其

他） 

美術 
教材 

來源 
自編 

教學者

/ 

設計者 

吉田敦 

/ 

羅睿琳 

教學對象 

高中二

年級美

術班 

教材內容 

分析 

1. 自我形象的觀察，認識自我，接納自我，客

觀寫實或特殊表現，探索個人風格。 

2. 高二學生具備素描基礎能力，透過平面素描

繪畫自畫像，體驗人物立體木質雕刻。學習

立體木雕空間概念與技法。 

結合異材質的多元變化，讓木刻有更多的多元呈

現與可能性。 

學習概念 自我認同、造形能力、木質認識、木刻體驗、空間概念、異材質結合 

跨領域/跨學科/ 

探究/融入議題 
生命教育/SDGs3 good health and well being 

教學 

節數/(時) 
15 
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教學設計

與 

理念 

1. 教學設計: 

a以自畫像為主題，與自我對話。結合高二素描人物畫課程，發展描繪自我形象， 

  形塑學生個人的造形風格。 

b教師引導學生認識世界知名藝術家自畫像。描述、分析各個時期藝術家自畫像表  

  現形式與風格。鼓勵學生透過文字、圖像描述、剖析、表達自我，突破唯外觀再  

   現描繪，以多元表現形式:或抽象、或具象，可立體，可平面，形塑符合自我認同的 

    自畫像。 

c結合工藝師的引導，體驗木刻課程。觸覺體驗木料質感，運用雕刻工具，進行挖、 

刻、雕、磨等工法，達成質感體驗。工藝師執持手作的理念與工藝技法，帶領學生

進行個人特質的表現，創作於木質雕刻，體驗木塊由大塊面切割、刻、雕、磨等技

法，向木雕藝術家致敬。本課程將工藝師引進教室，讓學生接觸藝師，結合學生原

有美感素養，開發材質創作的另一選擇，並發展其觸感體驗，讓學生的創作領域以

另一種形式展現。 

  d異材質與複合媒體:本課程的木雕為小件木刻實作體驗。另加入金工銅片材質施  

   作。讓學生完成木刻作品後，體驗金工媒材的應用，開發學生觸覺，比較木質、銅 

   質的溫度與觸感。並引導學生思考創作材質的各種可能性，並鼓勵其勇於挑戰與開 

   發。 

  本課程計畫規劃校內體驗課程共計 15小時: 

木工 工藝師講說:木刻認知與賞析 2hr 

學生草圖構思 1hr 

木質粗胚大塊面削切 3hr 

人像成形小塊面圓弧雕刻 2hr 

衣飾、五官、四肢細雕 2hr 

成品細琢、砂紙打磨 1hr 

成品上色 1hr 

金工 材料、工具認識 15Min 

創作發想 15min 

紅銅片、黃銅片，剪裁、捶打造型 1.5hr 

鉚釘、銅線運用、銅質與木質結合 1hr 

 

2.理念說明: 

    透過自畫像認知學習。施行個性人像木刻創作體驗，認識自我，接納自我。進行個

人特質的表現，創作於木質雕刻。體驗木作的溫度與質感，開發空間立體感知造型能

力，豐富感官經驗:視覺、觸覺、嗅覺、聽覺，細細體會木質質感。於課程中認識木刻

工具，學習工具操作與使用，認識木雕藝術，學習比較分析傳統木雕與當代木雕的差異

性，在木刻過程中，培養其靜定、專注全神貫注的態度與素養。於木質雕刻完成後，另

結合金工銅片工藝，認識異材質的差異性，提供為學生日後創作的媒材多樣性，實驗性

多一種選擇。。確立個人藝術專長，實踐自我價值，探索多元的藝術生涯。 
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課程架構 

 

工序學習 

流程圖 

 

coco木

活動一

唯我獨樽1

認識自畫像

1hr

活動二

唯我獨樽2

木刻認知與賞析

2hr

活動三

coco木

3hr

活動四

含情木木

3hr

活動五

傑佩托之手

3hr

活動六

穿金戴銅

3hr

1
• 木刻認知與賞析

2
• 學生草圖構思

3
• 黃檜木塊粗胚大塊面削切

4
• 人像成形小塊面圓弧雕刻

5
• 衣飾、五官、四肢細雕

6
• 木刻人像細琢、砂紙打磨

7
• 成品上色

8
• 紅銅片、黃銅片，剪裁、捶打造型配件

9
• 鉚釘、銅線運用、銅質與木質結合
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教 學 

資 源 

教師 

(含器具

與相關

材料) 

教師準備：1學習單、 

          2教學 ppt、 

          3黃檜(加拿大檜)木塊、 

          4專業雕刻刀(平口刀、中丸刀、小丸刀、斜口刀)、 

          5壓克力顏料、 

          6植物漆 

          7砂紙 

          8工作木台 

          9防滑手套 

          10黃銅銅片 

          11紅銅銅片 

          12橡膠雙頭槌 

          13金工鍛造槌 

          14銅線 

          15鉚釘 

          16夾式桌木台 

          17金工用銼刀組 

學校自備:播放 PPT的教室設備 

學生 速寫本，素描用具 

課綱/領域核心素養 學習重點 

藝才 U-A1 

確立個人藝術專長，實踐

自我價值，探索多元的藝

術生涯。 

藝才 U-B1 

掌握藝術符號內涵，透過

藝術作品表達經驗、想法

並與他人分享及互動。藝

藝才 U-C1 

珍視藝術給予社會的美感

價值，多元參與藝術展演

與公益活動，建立對自然

環境生態永續發展的尊

重。 

學習表現 學習內容 

美才Ⅴ-P1 

運用多元的藝術媒介或媒材進行

各式主題或類型的藝術創作。 

美才Ⅴ-K2 

瞭解媒材特性、技法效果與作品美

感特質的關係，並提出個人的見

解。 

美才Ⅴ-C3 

以文化和歷史的觀點理解作品。 

美才Ⅴ-P1-1 

平面繪畫、書法、立體造型、版畫、

設計、數位與綜合新媒材的多元運

用。 

美才Ⅴ-K2-2 

媒材特性的實驗與藝術創意表現。 

美才Ⅴ-C3-1 

文化脈絡與藝術品的定位：含視覺文化

的導讀。（取材考量不同性別、族群） 
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學習目標 

(知識/能力/態度) 

(人文/創意/思考) 

1. 認識自畫像表現形式 

2. 以文化和歷史的觀點理解木雕作品。 

3.能以木雕技法完成自己的人像雕刻。 

4.能運用銅金屬片的延展與木刻作品結合變化，體驗不同媒材質感

與應用。 

5.能在課程操作實驗中，發現適合自己創作的媒材，與工藝師交流，

規畫個人未來創作方向。 

學習目標 
學 習 活 動/(可標示:教學節數/學習

活動名稱/教學時間) 

教學 

策略 

教學 

資源 

評量方式/

評量內容 

 

 

 

壹、引起動機(學習引導)：30min 

一、思考尋找在生活中常見的木雕有哪些？

木雕在生活上具有哪些重要性？ 

二、教師以 youtube 三義木雕影片引發同學

對木雕的興趣。 

三、彰化是否有代表性的木雕工藝家或代表

作品? 

 

貳、學習活動設計（發展活動）： 

活動一：唯我獨樽(0.5小時) 

一、 認識自畫像:自我剖析、認識自我。學

習單書寫。 

二、 工藝師講說:木刻認知與賞析:教師透過

 

分享台灣常見的

木雕作品，並比

較傳統與現代 

 

 

認識當代木雕工

藝 師 的 表 現 方

式。學生進行自

畫像素描繪圖 

 

 

向大師學習 

 

 

 

 

 

 

 

文本書寫與出版 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

投影機 

教師自製

ppt 

學習單 

 

 

素描用具 

速寫本 

 

 

 

 

               

木頭，復寫

紙，刀子，木

槌，木板，夾

具。 

 

 

木頭，刀子，

木槌，木板，

夾具 

 

 

 

投影機 

教 師 自 製

ppt 

學習單 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學習單評量 
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ppt,介紹木刻藝術，藝術家教師介紹台

灣、世界著名木雕藝術家，概說木雕

(1.5hr) 

 

三、 草圖構思:學生進行自畫像素描:正面、

左側面、右側面、背面。(1hr) 

 

 

 

活動二：coco木(3小時) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學習歷程檔案圖

像、文字、影音紀

錄 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

素描用具 

速寫本 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口頭評量 

 

 

 

 

 

 

實作評量 
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一、 教師解說木刻的製作方式，工具介紹。 

二、 檢查草圖素描(與老師討論草圖)，素描

復寫到木頭上 

三、 學生根據素描自畫像，進行黃檜木塊大

塊面雕刻。用刀子開始粗胚。 

四、 學生專注於創作中，敲擊木頭的聲音。

發出叩、叩、叩的聲響。引導學生聽覺開

發，同時提醒學生覺察觸感。 

五、 coco 為狀聲詞，「coco 木」為專注、執

著於藝術創作的執行狀態。 

 

 

活動三：含情木木(3小時) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自媒體運用/影

像編輯，發表社

群平台 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

木頭，復寫

紙，刀子，木

槌，木板，夾

具。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

木頭，刀子，

木槌，木板，

夾具 

 

 

 

 

 

 

實作評量 
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一、人像成形小塊面圓弧雕刻。學生持續進

行木塊大塊面雕刻到細部。教師個別指

導。 

二、在木刻過程中，培養學生靜定、專注全神

貫注的態度與素養。為藝術家素養之前

奏。 

三、細雕過程中，掌握熟悉刀具使用:平口

刀、丸刀、斜口刀的刀法，推刀、逆刀、

轉刀，注意手法微妙轉折，與書法，繪畫

之相關與差異。 

活動四：傑佩托之手(3小時) 

 

 

 

自媒體運用/影

像編輯，發表社

群平台 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

木頭，刀子，

木槌，木板，

夾具 
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一、 人物木刻像修飾，從大塊面開

始刻細節。 

二、 衣飾、五官、四肢細雕。 

三、 成品細琢、砂紙打磨 

四、 學生替自己的作品上色，思考

作品風格! 

五、 木質自畫像雕刻完成 

活動五：穿金戴銅(3小時) 

一、 認識金屬材料的延展及變化

性：教師介紹以銅片與木作結合的

範例展現與學生觀看。 

二、 引導學生思考物質的單純性與

異質結合的多元豐富性，進行實驗

與選擇。 

三、 作品藝術性與美感思辨 

細部修飾後上彩。之後以金工工藝

師結合木雕作品。完成唯我獨樽的

自畫像。 

四、紅銅片、黃銅片，剪裁、捶打

配件造型 

五、鉚釘、銅線運用、銅質與木質

結合 

 

 

 

 

 

 

自媒體運用/影

像編輯，發表社

群平台  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

卦山村 

社區藝術村

工藝師 

十三角鹿金

工工作室 

 

 

銅片 

細銅釘 

 

 

實作評量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作評量 
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參、統整活動/延伸學習： 

一、在校園藝廊由學生策展成果展

覽。 

二、學生於創作過程中拍攝紀錄，

引導學生製作學習歷程檔案與影音

紀錄。 

三、台灣木雕藝術發展小論文 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作品雕刻進

入完工修飾

階段 

教學省思

與回饋 

    木質運用在人類文明歷史中，從未缺席。木雕藝術亦是古今中外許多藝術家共同的

創作媒材。在數位科技高速發展的現在，人們不斷追求速率與虛擬創作，木雕、金工等

傳統工藝耗時、緩慢成形，恰與之形成強烈對比。世界越快，心則慢。Coco木-釋放木質

中的生命課程，讓學生手執刀具，一刀一鑿的與木質對話，讓心沉澱，物我相容，在木

刻聲中，看見安靜的力量。 

本課程時間規畫為兩個整天，一天 6 小時，在浸泡式的環境中，不追不敢，安安靜靜，

從容專注。享受全心投入，不被打擾的欣喜，體驗職人工藝師的美好經驗。期望在創作

過程中激發孩子們對質感的體悟與觀察。 

    從自畫像起始，在木刻中完成自我對話。異材質銅片的剪裁、搥打，延展成形，提

供有志成為藝術家的孩子們更豐富的媒材選擇。貼近工藝師，向大師學習。不論潮流如
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何勢不可擋，依然有人苦心詣旨地從事深度思考，不滿於創作炫目的場景與表現。這樣

的智慧，透露出對宇宙大我的謙卑和敬仰，也顯示了對自我內心認識、實踐「知行合一」

的需求，猶如克利（P.Klee）所言：「默默耕耘我自己小小的世界」。這般的作法看似低

調遲緩，但絕對經得起時間的考驗。 

 


